
WER wenn nicht WIR!  WO, wenn nicht HIER! WANN, wenn nicht JETZT!                                                                                                
jüdisches Sprichwort 

 

Erlebnispädagogik - Time out im Alltag 

Kultur & Zauber des Sozialen Miteinanders 

Erlebnispädagogik zum Anfassen…zum Entdecken – Erleben – Erfahren 
 

Zeit für das soziale Miteinander, Sozialkompetenzen stärken & festigen, Gemeinschaft erleben. Raus 

aus dem gewohnten Umfeld und der Komfortzone. Rein ins Erfahrungsfeld Mensch – Natur. 

Spannendes im Miteinander entdecken – erleben – erfahren.  
 

Sich selbst und das gewohnte Gruppenbild neu erleben. Stärken und Schwächen clever nutzen. Dabei 

mit Spaß und Energie entdecken, was in Euch als Klasse / Gruppe steckt.  

Ob bei  Klassenfahrten, Projekttagen, Teamtrainings, Ausflüge, Wandertage oder im Schullandheim. 
 

Eure Aktion!  Eure Kultur und Zauber des Sozialen Miteinanders! 
 

Aktiv sein, raus aus dem Alltag – rein ins Erlebnis. Nicht nur für die jungen Menschen  sondern auch 

für Lehrer oder Pädagogen, die den Blick von außen nutzen können und Spannendes entdecken 

werden. Durch Reflexion und Transfer beginnt Nachhaltigkeit. Das Abenteuer wird zum Erlebnis und 

zur Schatztruhe für die Persönlichkeitsentwicklung jedes Einzelnen. Die Gemeinschaft wird mit Spaß, 

Spannung und Teamwork gestärkt. Kooperation wird erlebt und ausprobiert. 

 
 

Bitte wählen Sie aus folgenden Aktionen: 
 

Erlebnis Team 

 „Mit einer Hand lässt sich kein Knoten knüpfen…“ Sprichwort aus der Mongolei  
 

...deshalb gibt es viele Hände im Team und das nicht nur in der Mongolei. 
Spannende Stunden rund ums Team und der Erlebnispädagogik liegen vor uns. Alle Aufgaben 

werden aktiv mit Kopf, Herz und Hand erprobt und gemeistert. Zusammenarbeit, Koordination und 

Problemlösung stellen immer neue Herausforderungen, die Schritt für Schritt wachsen und sich 
festigen. Spaß und Gemeinschaft fördern die Basis für Vertrauen, Vertrauen und Ehrlichkeit ist die 

Basis für gute Teamarbeit und eine starke Klassengemeinschaft. Und Spaß ist doch klassenklar! 
 

Ob zum Kennen lernen einer neuen Gemeinschaft oder zum Optimieren einer bestehenden 
Gemeinschaft. Die Erlebnispädagogik bietet jedem Team das passende Training. Die Bereitschaft zur 

Reflexion macht Teamarbeit spannend und ermöglicht die Erweiterung der Komfort – und Lernzone. 
 

Dauer: 3 Stunden oder 4,5 Stunden           Preise auf Anfrage  

 
 

Abenteuer Niedrigseil - Teamparcours 

„Denk immer an die Fähigkeiten, die du hast, und zögere nicht, 
von ihnen Gebrauch zu machen“ 

 

Unterschiedliche Aufbauten zwischen Bäumen und auf der Erde fordern uns als Team. 

Nur gemeinsam schaffen wir diesen Parcours aus unterschiedlichen Aufbauten und unterschiedlichen 

Lösungswegen. Wir brauchen Teamgeist, Hilfsbereitschaft, Problemlösungsstrategien 
und Körpergeschick damit wir die Aufgabe bewältigen können. Hilfe anbieten, Unterstützung 

annehmen, Ressourcen nutzen, Kompetenzen erkennen und einsetzten und somit die Stärken und 
Schwächen der Teammitglieder optimal nutzen. Damit kommt das Team gemeinsam zum gesetzten 

Ziel. 
 

Dauer: 3 Stunden            Preise auf Anfrage 

 
 

 



Abenteuer Orientierungstour GPS 

Norden – Süden – Westen – Osten… Alle Richtungen sind möglich! 

Ob geradeaus oder quer Feld ein, über Stock oder Stein, Berg rauf und wieder runter. Nur gemein-

sam können wir entscheiden wohin unser Weg führt.  Dank  modernen Navigationsgeräten wird es 

leichter. Alle Herausforderungen werden im Team gemeistert – egal ob in der Orientierung oder bei 

den Spielen und Aufgaben an den einzelnen Punkten unserer Tour. Die Spannung steigt, Teamwork 

zahlt sich aus und die nächsten GPS-Koordinaten spuckt der Trainer aus! Abenteuer, Kondition, 

gemeinsam unterwegs sein, sich orientieren, eine spannende Teamaufgabe als Höhepunkt der Tour, 

gute Laune & jede Menge Spaß stecken in dieser Tour. 
 

Dauer: 4,5 Stunden        Preise auf Anfrage 

 
KOMBI PROGRAMME     Preise auf Anfrage   

Teamtag "entdecken -erleben - erfahren"   Dauer 1 Tag á Vormittag 3 Std. + Nachmittag 3 Std. 

Erlebnis Team 9-12 Uhr + Niedrigseilparcours 13:30 – 16:30 Uhr      

 
Teamtag Abenteuer und Team  Dauer 2 Tage  

Tag 1:  4,5 Std. Abenteuer GPS Orientierungstour  Zeit: 10-15 Uhr 
Tag 2:  6 Std. Erlebnis Team & Niedrigseilparcours   Zeit:  9-12 Uhr  + 13.30 – 16.30 Uhr 

 
Kennenlern - und Teamfindungstage für neue Klassen oder als Ersatz zur Klassenfahrt 
innerhalb der Schulzeit         Bei Interesse erstelle ich gerne ein individuelles 3-4 Tagesprogramm. 

 
Der Agenten – Thriller                         

Das Agententeam bekommt von der Zentrale unterschiedliche Eine Story für das ganze Team! 
Aufträge zur Spionage. Die einzelnen Schritte bis zur Erledigung der Hauptaufgabe werden aus 

Sicherheitsgründen erst nach und nach bekannt gegeben. Vor allem aber darf die Gegenseite auf 

keinen Fall etwas von der Spionagearbeit bemerken. Genauigkeit, Präzession und gemeinsame 
Aufgaben-erfüllung stehen an oberster Stelle.  

Bitte für diese Teamsequenz aus Abenteuer-, Problemlöse- und Kooperationsaufgaben Hut, 
Sonnenbrille und dunkle Klamotten mitbringen! 

Dauer: bis 6 Stunden        Preise auf Anfrage 

 
City Bound 

Das außergewöhnliche Stadtabenteuer. Stadtrallye war gestern - Abenteuer ist heute. 
Spaß - Action - Abenteuer - Erlebnis - Weltkulturerbe... Die Stadt wird was erleben! 

 

Taucht ein in die Stadt. Erforscht nicht nur die Kultur, sondern nehmt auch die Passanten, Einwohner 

und Geschäftsleute mit auf eure Reise. Die Stadt wird euch erleben mit ungewöhnlichen Aufgaben 
und Aktionen. Selbstbewusstsein, sich selbst präsentieren, auf Leute zugehen, Anliegen repräsen-

tieren, mit Kreativität gewinnen und im sozialen Miteinander glänzen. Wie das geht? Kommunizieren 

heißt das Zauberwort. Aktivität der Schlüssel dazu. Mit lustigen, kniffeligen und herausfordernden 
Aufgaben stellt ihr nicht nur Euch, sondern auch die Leute in den Zauber City Bound. 

 
 

4,5 Stunden  oder 6 Stunden          Preise auf Anfrage Dauer: 

 
 

Lust auf eine spannende Teamaktion? Dann... anrufen! 

Denn... Eine mächtige Flamme entsteht aus einem winzigen Funken. 
 

Susanne Stadler   Erlebnispädagogin, Mediatorin, Teamcoach, Hochseilgartentrainerin,  staatl. anerkannte Erzieherin 
Telefon 0951 932 92 78 oder 0171 3 55 08 16                 Email: info@outdoorfraenkin.de 
 

Ich biete die mobile Erlebnispädagogik,  d.h. ich komme zu Ihnen in die Einrichtung und das 

Erlebnis kann beginnen. Bei diesem Service fallen Spritkosten an. 
 

mailto:info@outdoorfraenkin.de

